
Viennoiserie et pain

Mini Croissant pur beurre  
Mini pain chocolat 
Mini pain raisin
Brioche à trancher
Cake marbré, pan cake
Baguette
Pain aux céréales
Pain de mie Nature 

Boissons Chaudes

Expresso, Cappuccino, latte, Américain,...
Chocolat chaud, lait demi écrémé, 

Thé breakfast B.O.P. Bio, Earl grey, Ceylan,
Darjeling, Thé fruits rouges
Thé Vert Sencha du japon, Thé vert à la menthe,
Thé vert au jasmin, Thé vert Détox,

BUFFET PETIT DÉJEUNER 
DE 07H00 À 10H00 

Confitures et Céréales

Confiture Saveur d’ile de France :
Orange, fruits rouges et jaunes.
Miel, pate à tartiner et sirop d’érable

Muesli crunchi Bio, Chocos et corn
flakes

Plats chauds et charcuterie

Oeufs brouillés, Saucisses de volaille,
bacon crispy, Galette de pommes de
terres, champignons, haricots vert et
tomate

Rosette de lyon, Coppa et blanc de poulet

Produits laitiers

Yahourt nature de ferme Saveur d’ile de France,
Yahourt aux fruits mixés,
Fromage blanc 0%

Camenbert Bio portion, Emmental, Mimolette

Boissons fraiches  et
autres

Jus d’orange
jus de pamplemousse
Boisson Detox
Salade de fruits
Compote de pomme Bio
Salade verte 
oeufs dur
Orange 
pomme 
Banane
Beurre doux et salé
Cornichons

Sur demande

Lait de soja,
pain de mie sans gluten et sans lactose
Cookies sans gluten et sans lactose


